
CARTA



Todos nuestros artículos 
están hechos con productos 
completamente naturales y 

elaborados por profesionales 
con una amplísima experiencia, 

para que lleguen hasta usted 
con todas sus propiedades y el 

sabor original.

Ponemos a su disposición 
nuestra tabla de alérgenos. 

Consulta con nuestro personal.

E-X

CONTIENE
GLUTEN

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS

FRUTOS DE
CÁSCARA

APIO MOSTAZA GRANOS DE
SÉSAMO

DIÓXIDO
DE AZUFRE
Y SULFITOS

ALTRAMUCES MOLUSCOS



TAPA MEDIA RACIÓN

PICADILLO CON CILANTRO  
E-X 3,50€ 6€ 10€

SALPICÓN DE MARISCO   
E-X 3,50€ 6,5€ 12€

ALBÓNDIGAS DE CHOCO  3,50€ 8€ 14€

ATÚN CON TOMATE  
E-X 3,50€ 8€ 14€

PAPAS ALIÑADAS CON MELVA  3,50€ 7€ 12€

ENSALADILLA DE PULPO   3,50€ 8€ 14€

ENSALADILLA DE GAMBAS   3,50€ 8€ 12€

ALIÑO DE CHOCO 
E-X

 3,50€ 8€ 14€

HUEVAS CON MAYONESA  3,50€ 8€ 14€

RABO DE TORO 
E-X 18€

SALCHICHAS AL VINO 
E-X 3,50€ 8€ 12€

SOLOMILLO AL WHISKY 
E-X 3,50€ 8€ 15€

CARRILLERA EN SALSA 
E-X 3,50€ 8€ 16€

ENTRANTES



RACIÓN

ESPÁRRAGOS RELLENOS 6€/u.

ALCACHOFAS CON JAMÓN 16€

HUEVOS ROTOS CON TRUFA Y GAMBONES 18€

COGOLLOS DE TUDELA Y SARDINAS 16€

TOSTAS DE ATÚN Y AGUACATE 4€

MORCILLA Y HUEVO DE CODORNIZ 4€

AGUA CHILE 18€

ENSALADA DE BACALAO AHUMADO Y PESTO 16€

PAN DE LA CASA 16€

TACOS DE BACALAO EN TEMPURA 18€

ENTRANTES



JAMÓN IBÉRICO DE BELLOTA 19,50€

CAÑA DE LOMO DE BELLOTA 18€

QUESO VIEJO 16€

MOJAMA 16€

SALCHICHÓN IBÉRICO 12€

MORCÓN 16€

ENSALADA MIXTA  7€

ENSALADA TROPICAL  
(RULO DE CABRA, AGUACATE, MANGO, NUECES Y MIEL) 12€

TOMATE ALIÑADO 
E-X 5,80€

TOMATE ROSADO ALIÑADO CON MELVA  
E-X 12€

GAZPACHO (VASO) 
3,50€

SALMOREJO  4,20€

PIMENTADA 12€

PIMENTADA CON MELVA 14€

RULO DE CABRA CON MERMELADA DE PIMIENTOS ROJOS  
E-X 12€

FOIE DE PATO DE LA CASA   
E-X 19€

PULPO A LA GALLEGA CON CACHELOS 16€

HUEVOS ROTOS CON TRUFA Y GAMBONES 18€

PARA IR ABRIENDO BOCA



MEJILLONES AL VAPOR 12€

ALMEJA FINA 19,50€

BERDIGONES 14€

COQUINAS 16€

CHIRLAS 16€

NAVAJAS 12€

ZAMBURIÑAS (UNIDAD) 3€

OSTRAS (UNIDAD) 3,50€

GAMBAS BLANCAS EXTRA (250 gr)  32€

LANGOSTINOS DE TRASMALLO (250 gr) 22€

BOGAVANTE COCIDO O PLANCHA (100 gr) s/m
LANGOSTA COCIDA O PLANCHA (100 gr) 12€

CAÑAILLAS (100 gr) 8€

CIGALAS (100 gr) s/m
PERCEBES s/m
BUEY DE MAR (UNIDAD) 25€

MARISCOS



FRITOS

MEDIA RACIÓN

PAVÍAS DE MERLUZA   7,80€ 16€

CHOCOS  8,50€ 16€

PUNTILLITAS  9,50€ 18€

BOQUERONES  6,50€ 12€

PELÚAS  8€ 17€

ACEDÍAS  8,50€ 16€

SALMONETES  8,50€ 16€

PIJOTAS  8,50€ 16€

ADOBO  6,50€ 12€

TORTILLITAS DE CAMARONES CASERAS  2,50€/u.

TACOS DE BACALAO  8,50€ 16€

ORTIGUILLAS 8,50€ 16€

CROQUETAS (COCIDO / JAMÓN)   7,50€/5 u. 14€/10 u.

RAPE EMPANADO  8,50€ 16€



PLANCHA

 

CABALLA 8,50€

PEZ ESPADA (100 gr) 6,50€

DORADA (100 gr) 6€

LUBINA (100 gr) 7€

LENGUADO (100 gr) 6,50€

RODABALLO (100 gr) 6,50€

RAPE (100 gr) 6,50€

ATÚN ROJO (100 gr) 6,50€

BACALAO (100 gr) 6,50€

CORVINA (100 gr) 6,50€

SARDINAS 1,80€/u.

MERLUZA PINCHO (100 gr) 6,50€

SALMONETE (100 gr) 7€

ANCHOVA (100 gr) 6€

HUEVAS FRESCAS 6€



PRESA IBÉRICA 18€

LAGARTITO IBÉRICO 16€

SECRETO IBÉRICO 16€

SOLOMILLO DE TERNERA (250 gr) 20€

ENTRECOT DE TERNERA (100 gr) 7€

CHULETILLAS DE CORDERO LECHAL 18€

CACHOPO   24€

FLAMENQUÍN   14€

CARRILLERAS AL PX 
E-X 16€

CARNES



ARROZ O FIDEUÁ MARINERO 
E-X

 15€

ARROZ CON BOGAVANTE IMPORTACIÓN  
E-X

 18€

ARROZ MELOSO CON CARRILLERAS 
E-X 14€

ARROZ NEGRO CON ALI OLI   12€

* MÍNIMO PARA 2 PERSONAS.
* PVP POR PERSONA.
* TIEMPO DE ESPERA: 40 MIN.

GUISOS DE PESCADOS 
E-X

 
MARINERA O SALSA VERDE

Mismo precio que el 
pescado a la plancha.

ARROCES / FIDEUÁ / GUISOS

DOURO  16€

CAMPERO 16€

ALCACHOFAS SALTEADAS 16€

SETAS 16€

GURUMELOS 18€

REVUELTOS



BROWNIE DE CHOCOLATE Y HELADO DE VAINILLA  4,50€

ARROZ CON LECHE 4€

NATILLAS CASERAS CON GALLETA   4,80€

COPA DE HELADO (3 BOLAS)   4,80€

TARTA DE QUESO  4,50€

FRUTA DE TEMPORADA 4€

POSTRES

POLLO EMPANADO  7,50€

CROQUETAS   7,50€

PASTA CON TOMATE 
E-X 6€

NUGGETS DE POLLO   7,50€

SALCHICHAS 7,50€

HAMBURGUESA 6€

ALBÓNDIGAS 7,50€

ATÚN CON TOMATE  
E-X 7,50€

LOMO CON HUEVO 7,50€

TODOS LOS MENÚS INCLUYEN PATATAS, BEBIDA Y POSTRE

PARA LOS MÁS PEQUES



BEBIDAS

REFRESCOS

COCA-COLA
NORMAL / ZERO / ZERO-ZERO 1,80€

AQUARIUS
NARANJA / LIMÓN 2,50€

NESTEA 2,50€

SPRITE / TÓNICA 1,80€

FANTA
NARANJA / LIMÓN 1,80€

BITTER KAS 1,80€

MONSTER 2,50€

AGUA PEQUEÑA 1,20€

AGUA GRANDE 2,50€

AGUA CON GAS 2,75€

CERVEZAS

BOTELLÍN 1/5
CON O SIN ALCOHOL 1,50€

CAÑA
CON O SIN ALCOHOL O RADLER 1,50€

COPA CHICA 2,50€

COPA GRANDE 3,50€

CORTADA EN MACETA 2,50€

TERCIO O RADLER 2,50€

CERVEZA SIN GLUTEN 2,60€

HEINEKEN 2,50€

HEINEKEN O'O 2,50€

LADRÓN DE MANZANAS 
(TERCIO) 2,50€



OTROS

COPA DE VINO 2,70€

COPA OLOROSO 2,50€

MANZANILLA 2€

MANZANILLA TÍO PEPE (3/4)
BOTELLA 16€

MANZANILLA TÍO PEPE
BOTELLA PEQUEÑA 8,50€

TINTO DE VERANO
CASERA / LIMÓN / NARANJA 2,50€

CASERA
BOTELLA PEQUEÑA 1,50€

VERMUT 4€

VARIOS

LICORES CON ALCOHOL 4€

LICORES SIN ALCOHOL 3,50€

ORUJOS 3,50€

BAILEYS 4€

ANÍS 3€

COÑAC 3,50€

COÑAC RESERVA Consultar

BEBIDAS

LICORES

COMBINADOS 6€

COMBINADOS PREMIUM 8€

COMBINADOS ESPECIAL Consultar
s/marca



CAFÉS Y DESAYUNOS

CAFÉS

SOLO / CON LECHE / 
DESCAF. 1,50€

INFUSIÓN NORMAL 1,50€

INFUSIÓN ESPECIAL 1,80€

COLA-CAO 2€

COLA-CAO GRANDE 2,50€

VASO DE LECHE 1,50€

VASO DE LECHE GRANDE 1,80€

CAPUCHINO 1,70€

CORTADOS CON LICOR 2,50€

BOMBÓN 2€

IRLANDÉS 7€

ZUMOS

ZUMO DE NARANJA 
NATURAL 2€

ZUMO DE NARANJA 
NATURAL GRANDE 3,50€

ZUMOS
MELOCOTÓN / PIÑA / TOMATE 2,50€

BATIDOS
FRESA / VAINILLA / CHOCOLATE 2,50€



TOSTADAS

PAN: BOLLO / ANDALUZA / MOLLETE / CHAPATA

MEDIA ENTERA

ACEITE / MANTEQUILLA / MERMELADA  
E-X 0,80€ 1€

PATÉ / ZURRAPA / SOBRASADA 0,80€ 1€

JAMÓN IBÉRICO 2,60€ 2,90€

JAMÓN YORK / PAVO 1,25€ 1,45€

TOMATE EN RODAJAS O TRITURADO 
E-X 1€ 1,20€

QUESO FRESCO 1,10€ 1,30€

QUESO VIEJO 1,70€ 1,90€

MIEL 0,80€ 1€

CAÑA DE LOMO 2,60€ 2,90€

ATÚN 1,30€ 1,50€

TORTILLA DE PATATAS  1,60€ 1,80€

* CON PAN INTEGRAL + 0,10€ LA MEDIA Y LA ENTERA
* CON PAN SIN GLUTEN + 1,50€ LA MEDIA Y LA ENTERA
* CON PAN 6 CEREALES + 0,60€ LA MEDIA Y LA ENTERA

BOLLERÍA

DONUT AZÚCAR / CHOCOLATE  1€

 CROISSANT  1,20€

 CROISSANT RELLENO DE YORK / QUESO  2€

 CROISSANT RELLENO DE QUESO  1,50€



MENÚS

4040€€

Para compartirPara compartir

ENSALADILLAENSALADILLA

TOMATE CON MELVATOMATE CON MELVA

GAMBAS COCIDASGAMBAS COCIDAS

PATATAS ALIÑADASPATATAS ALIÑADAS

CHOCOS FRITOSCHOCOS FRITOS

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

PRESA IBÉRICAPRESA IBÉRICA

SOLOMILLO IBÉRICOSOLOMILLO IBÉRICO

CARRILLERACARRILLERA

BACALAO A LA PLANCHABACALAO A LA PLANCHA

RAPE A LA PLANCHA O MARINERARAPE A LA PLANCHA O MARINERA

PEZ ESPADAPEZ ESPADA

ATÚN A LA PLANCHAATÚN A LA PLANCHA

Postre o caféPostre o café

Bebidas: vino tinto, blanco, agua, refrescos y cervezasBebidas: vino tinto, blanco, agua, refrescos y cervezas



MENÚS



MENÚS



MENÚS



MENÚS



3232€€

Para compartirPara compartir

CHIRLASCHIRLAS

SALPICÓNSALPICÓN

TOMATETOMATE

ENSALADILLA DE PULPOENSALADILLA DE PULPO

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

CARRILLERASCARRILLERAS

ABANICO IBÉRICOABANICO IBÉRICO

Bebida, pan, postre o caféBebida, pan, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 1



3535€€

Para compartirPara compartir

COQUINASCOQUINAS

CHOCOS FRITOSCHOCOS FRITOS

ENSALADILLAENSALADILLA

PATATAS ALIÑADASPATATAS ALIÑADAS

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

PRESA PALETAPRESA PALETA

Bebidas, pan, olivas, postre o caféBebidas, pan, olivas, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 2



3636€€

Para compartirPara compartir

COQUINASCOQUINAS

GAMBASGAMBAS

PICADILLO DE CULANTROPICADILLO DE CULANTRO

ENSALADILLAENSALADILLA

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

RAPE A LA MARINERARAPE A LA MARINERA

BACALAOBACALAO

Bebida, pan, postre o caféBebida, pan, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 3



3636€€

Para compartirPara compartir

COQUINASCOQUINAS

JAMÓN O QUESO (TABLA)JAMÓN O QUESO (TABLA)

CHOCOSCHOCOS

PATATAS ALIÑADASPATATAS ALIÑADAS

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

RAPE A LA MARINERARAPE A LA MARINERA

BACALAOBACALAO

Bebida, pan, olivas, postre o caféBebida, pan, olivas, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 4



3737€€

Para compartirPara compartir

ALMEJASALMEJAS

CALAMARESCALAMARES

GAMBASGAMBAS

ENSALADILLAENSALADILLA

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

PRESA IBÉRICAPRESA IBÉRICA

LAGARTO IBÉRICOLAGARTO IBÉRICO

Bebida, pan, olivas, postre o caféBebida, pan, olivas, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 5



37,5037,50€€

Para compartirPara compartir

ALMEJASALMEJAS

CHOCOSCHOCOS

HUEVASHUEVAS

PATATAS ALIÑADASPATATAS ALIÑADAS

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

ARROZ A LA MARINERAARROZ A LA MARINERA

Bebida, pan, olivas, postre o caféBebida, pan, olivas, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 6



37,5037,50€€

Para compartirPara compartir

PICADILLO DE CULANTRO PICADILLO DE CULANTRO 

CHOCOSCHOCOS

GAMBAS EXTRA ISLA CRISTINA GAMBAS EXTRA ISLA CRISTINA 

CHIRLASCHIRLAS

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

ARROZ DE MARISCO ARROZ DE MARISCO 

Bebida, pan, olivas, postre o caféBebida, pan, olivas, postre o café

MENÚ INSTITUCIONAL 7

66€€

MENÚ TRABAJADORES



7,507,50€€

11

BOCADILLO DE LOMO EMPANADOBOCADILLO DE LOMO EMPANADO

BOCADILLO DE CHORIZOBOCADILLO DE CHORIZO

FRUTA, AGUA Y REFRESCOFRUTA, AGUA Y REFRESCO

22

BOCADILLO DE SALCHICHÓNBOCADILLO DE SALCHICHÓN

BOCADILLO DE LOMO EMPANADOBOCADILLO DE LOMO EMPANADO

FRUTA, AGUA Y REFRESCOFRUTA, AGUA Y REFRESCO

33

BOCADILLO DE TORTILLA DE JAMÓN DE YORKBOCADILLO DE TORTILLA DE JAMÓN DE YORK

BOCADILLO DE LOMO CON RODAJAS DE TOMATEBOCADILLO DE LOMO CON RODAJAS DE TOMATE

FRUTA, AGUA Y REFRESCOFRUTA, AGUA Y REFRESCO

PICNIC VELA



BARRA

TAPA MEDIA RACIÓN

COQUINAS 8,5€ 16€

CHIRLAS 8,5€ 16€

SALPICÓN DE MARISCO   
E-X 3,50€ 6,5€ 12€

HUEVAS CON MAYONESA  3,50€ 8€ 14€

ALIÑO DE CHOCO 3,50€ 8€ 14€

ENSALADILLA DE GAMBAS   3,50€ 8€ 12€

ENSALADILLA DE PULPO   3,50€ 8€ 14€

TORTILLITAS DE CAMARONES CASERAS  2,50€/u.

ATÚN CON TOMATE  
E-X 3,50€ 8€ 14€

ALBÓNDIGAS DE CHOCO  3,50€ 8€ 14€

CHOCOS FRITOS 8,50€ 16€

PULPO A LA GALLEGA 8,50€ 16€

MEJILLONES 7€ 13€

CAÑAILLAS (100 gr) 8€

GAMBAS BLANCAS EXTRA (250 gr)  32€



BARRA

MEDIA RACIÓN

LANGOSTINOS DE TRASMALLO (250 gr) 22€

ZAMBURIÑAS (UNIDAD) 3€

JAMÓN IBÉRICO DE BELLOTA 10,50€ 19,50€

QUESO VIEJO 8,50€ 16€

MOJAMA 6,50€ 12€

CAÑA DE LOMO DE BELLOTA 9,50€ 18€

BOQUERONES  6,50€ 12€

ACEDÍAS  8,50€ 16€

SALMONETES  8,50€ 16€

TACOS DE CORVINA 8,50€ 16€

TACOS DE RAPE 8,50€ 16€

TACOS DE BACALAO 8,50€ 16€

ADOBO  6,50€ 12€

PAVÍAS DE MERLUZA   7,80€ 16€

SARDINAS 1,80€/u. 10,80€/6 u. 21,60€/12u.



3535€€

Para compartirPara compartir

COQUINASCOQUINAS

CHOCOS FRITOSCHOCOS FRITOS

ENSALADILLAENSALADILLA

PAPAS ALIÑADASPAPAS ALIÑADAS

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

PRESA PALETAPRESA PALETA

BEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉBEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉ

MENÚS

3232€€

Para compartirPara compartir

CHIRLASCHIRLAS

SALPICÓNSALPICÓN

TOMATETOMATE

ENSALADILLA DE PULPOENSALADILLA DE PULPO

Plato individualPlato individual

CARRILLERASCARRILLERAS

ABANICO IBÉRICOABANICO IBÉRICO

BEBIDA, PAN, POSTRE, CAFÉBEBIDA, PAN, POSTRE, CAFÉ



3636€€

Para compartirPara compartir

COQUINASCOQUINAS

GAMBASGAMBAS

CULANTROCULANTRO

ENSALADILLAENSALADILLA

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

RAPE MARINERARAPE MARINERA

BACALAOBACALAO

BEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉBEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉ

MENÚS

37,5037,50€€

Para compartirPara compartir

ALMEJASALMEJAS

CHOCOSCHOCOS

HUEVASHUEVAS

PAPAS ALIÑADASPAPAS ALIÑADAS

Plato individualPlato individual

ARROZ MARINERAARROZ MARINERA

BEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉBEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉ



3737€€

Para compartirPara compartir

ALMEJASALMEJAS

CALAMARESCALAMARES

GAMBASGAMBAS

ENSALADILLAENSALADILLA

Plato individual a elegirPlato individual a elegir

PRESA 0 LAGARTOPRESA 0 LAGARTO

BEBIDA, PAN, OLIVAS, POSTRE, CAFÉBEBIDA, PAN, OLIVAS, POSTRE, CAFÉ

MENÚS

3636€€

Para compartirPara compartir

COQUINASCOQUINAS

JAMÓNJAMÓN

TABLA DE QUESOSTABLA DE QUESOS

CHOCOSCHOCOS

PAPAS ALIÑADASPAPAS ALIÑADAS

Plato individualPlato individual

RAPE O BACALAORAPE O BACALAO

BEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉBEBIDA, PAN, OLIVAS, CAFÉ



INFORMACIÓN Y RESERVAS

959 733 830 
959 310 646 
637 126 858 


